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Druidernes o
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Min veninde Astrid viser mig et blad
hvori der er en artikel om Druidernes
@.Artiklen beskriver en lille @, der lig-
gerlangt ude i Atlanterhavet ved den
Skotske Vestkyst.Da jeg laeser artiklen,
er det som om, at et frg bliver plantet
i mit sind.Jeg ved, at jeg en dag ma til
Skotland. Energien fra lona (Duens o)
kalder pa mig. Der skal imidlertid ga
adskillige ar, for drammen bliver til
virkelighed. Men en skenne dag, blev
rejsen mulig.

Fra Edinburgh kerer jeg i den lejede bil
-ivenstre side af vejen.En udfordring.
En ovelse i naervaerets kunst. Mine
sanser vakkes til live, skeerpes. Fra
det skotske fastland, sejler jeg med
faergen til den store ¢ i Hebriderne.
Kereturen over gen er som at bevaege
sig ind i et landskab, der bliver mere
fremmedartet og seerpraeget for hver
kilometer. Laengere vk fra alt jeg
kender. Rejsen tager tid. Maske en
nedvendighed for at vaenne sig til
energien? Energien pa Druidernes o.

"Hello, hvor er du fra” sperger en sed
engelsk kvinde. Hun kikker pa mig
med milde gjne. Vi falder i snak, og
den sidste sejltur til Druidernes @ gar
hurtigt.

"Du kan glaede dig til en helt enesta-
ende oplevelse” siger Mary "Jeg har
vaeret her mange gange, siden jeg
var her for farste gang for 20 ar siden.
Dengang var mit liv et stort rod” hun
tover lidt, teenker sig om:

"Der var mange store tab i mit liv, en
stor sorg” hun sukker, siger sa med
klar stemme: "Men da jeg kom til
@en, &ndrede alt sig. Efter en uge pa
Druidernes g, var det bogstavelig talt
som om, mit indre blev sat pa plads.
Da jeg tog hjem, folte jeg mig som et
helt menneske. Og, dette uden, jeg
gjorde noget for det. Sadan er det pa
Duens @.Det er et helligt sted”

Den lille faerge lzegger til kaj. Lige sa
snart jeg saetter mine foedder pa oen,
fornemmer jeg det.Det er som om,en
blad dyne af fred smyger sig om mig.
Jeg traekker vejret dybt, foler hvordan,
jeg simpelthen gar ned i gear.

Mary og jeg folges ad.| en hel uge er
hun min personlige guide og mentor
pa Druidernes @.En g, der er kendt for
sitrige dyreliv:vildgaessene,de mange
fritgdende far og keer, graessende pa
marker og enge.Den lille fascinerende
sepapeggaje, seler, hvaler

Vores farste vandring gar til sydky-
sten, hvorfra hele gens energiindtag
kommer.Energien, der via landskabs-
templerne, forplanter sig i, og op
igennem gen.

Rejsen igennem den fascinerende
natur byder pa naturscenerier med
fremmedartede bakker og bjerge,
hvor bregner og lyngplanter vokser
side om side. Hvor lyset er sa fanta-
stisk og klart, danner det smukkeste
farvespil. Den unikke natur, giver mig
en folelsen af,at himmel og jord star i
ét. Der er et slor sa fint, som i kosmos
0gsa i makrokosmos.

"Duens ¢ er en af de zeldste steder pa
jorden” siger Mary. "Det fornemmes”
siger jeg stille.

Det bliver et storsldet mgde med
det kolossale Atlanterhav, hvor Mary
viser mig vejen ind i livets labyrint.Fra
labyrinten gdr vi ned til strandkanten.
Jeg gisper efter vejret. Stranden er ét
stort mestervaerk. Der ligger den ene
vidunderlige sten efter den anden.
Alle sten er igennem millioner af ar,
slebet til, poleret helt runde af havet,
af stranden. Hver og en af stenene er
et mirakel.Nogle er rede, med gyldne
striber, nogle er grasorte med rade



cirkler, andre grenne, sorte og gra.
Nogle med tegn og symboler.

Mary samler en sten op og begynder
at forteelle om Druiderne:
"Druiderne oplever jorden som en
levende organisme.Deres helligsteder
erinaturen,ilandskabstemplerne.Det
er her deres ritualer og ceremonier
foregar. For druiderne er landskabs-
templer, energiformationer i naturen.
Steder, der udtrykker de kvaliteter,
der svarer til de syv menneskelige
energiniveauer. Dem vi ogsa kender
som chakraerne.

Druiderne sendte bud efter den irske
munk Columba ca. ar 500. Han byg-
gede bro til druidernes visdom. Han
etablerede et kloster pa gen - et nyt
feellesskab, som fik stor betydning.
Druidernes ¢ blev i drhundreder be-
tragtet som et andeligt lystarn, hvis
straler rakte langt ud over Skotlands
grenser”

Mary tager mig ved handen, ferer mig
til Eremit-stedet, hvor jeg finder min
plads i cirklen. Derfra gar vi til Mane-
bjerget.Her finder vi kilden for klarsyn
og indsigt, hvor jeg bader mine gjne.
Vifinder vejen,ad den stemningsfulde
sti til stranden, hvor druiderne blev
indviet efter mange ars uddannelse
om naturen, jordens rytme og dens
energier.

Igen fortaeller Mary:

"Kelterne er en betegnelse for en
kultur og et sprog, der bl.a. stammer
fra Irland og Skotland. Celt betyder
blandet andet udvalgt. Druiderne,
de keltiske praester, de vise maend
og kvinder. De var naturens praester
og som sagt foregik deres ritualer og
ceremonier i landskabstempler. De
levede i dyb samklang med naturen
og kendte til naturens kraftsteder.
Tanken om det spirituelle menneske
var en del af deres overbevisning
og livsfilosofi. Ligesom de troede pa
muligheden af flere verdener”

Mary kikker intenst pa mig: "Du har
medt Kelterne og druiderne pa din
vej”"Har jeg det?” siger jeg forbloffet.
"Teenk tilbage” siger Mary "Teenk pa
din ferste pilgrimsvandring”

Som en indre film, teenker jeg tilbage
pa min farste pilgrimsvandring i 2004
mod Santiago de Compostela.| forste
omgang var det primeert ud fra en
tanke om selvrealisering, men El Ca-
mino (livets vej) fik mig til at eendre
indstilling til livet og naturen.Vandrin-
gen gger kontakten til min krop. Jeg
gar langsommere. Stilheden melder
sig.Finder den indre personlige frihed,
som er sa langt mere veerdifuld, end
jeg turde habe pa. Gleeden ved at
vaere pa vejen breder sig.Tankerne om
noget storre melder sig. Jeg oplever
den smukkeste gave.

"Hvad skete der?” sperger Mary.

Det bliver vigtigt at maerke vinden
i mit ansigt. Fylde mine lunger med
den friske luft. At fa en tung og sund
vejrtraekning, mens jeg vandrer videre
ad de snoede stier og veje pa vej mod
det hellige mal og den stzerke energi.
Treeer og planter bliver levende pa
min vej, jeg marker deres energi
og skenhed. Taknemmelighed og
gleede ved livet og naturen bliver min
drivkraft.En indre sjeelefred finder sin
plads i mit hjerte.

"Ja. Det er netop det kelterne troede
pa” siger Mary "Fortael mig nu om
Galicien”

Byen O Cebreio er som taget ud af
tegneserien Asterix og Obelix. Histo-
rien om keltere og druider. Husene

er med de typiske runde former, det
kegleformede tag. Jeg forestiller mig
scenen, hvor steerke Obelix falderiden
store gryde, drikker for meget af Drui-
den Mirakulix’s trylledrik, som er fyldt
med naturens helsebringende urter.
Mens jeg gar i de gamle gader, horer
jeg musik i det fjerne. Mine forvent-
ninger er at hore spansk flamenco
musik. Men jo teettere jeg kommer
den melodigse musik, jo mere harer
jeg helt andre toner.

"Det er keltisk musik”siger Mary.

Ja, ved katedralen star en lille trup,
spiller pa seekkepibe og harpe.De syn-
ger keltiske sange om vinden, solen
og fuglene pa den bla himmel.

"Ja, du har set den keltiske vaevning.
Det er symbolet pa enheden. Kelter-
nes livsfilosofi er troen pa helheden, at
vi alle er pa vandring i spiralen, mod
det hellige sted - det hgjeste guddom-
melige. Gik du ud til Verdens Ende,
Capo Finis Terra ved Atlanterhavet?”
"Ja"siger jeg.

Mary fortsaetter: "Verdens Ende er et
gammelt keltisk kultsted.Du var ogsa
i Frankrig!”

Ja,som den keltiske vaevning,du taler
om, bliver vandringer vaevet ind i
hinanden og fortsaetter i Sydfrankrig
ad spor, der krydser legenden Maria
Magdalene, katarerne - og jagten pa



den indre gral.l Rennes-le-Chateau.
Hvor det i forste omgang er Maria
Magdalenes historie, jeg seger, finder
jeg igen vidnesbyrd om kelternes
tilstedevaerelse.

"Ja.Du meder taerskelvogteren. Figu-
ren, der illustrerer de 4 urelementer,
som kelterne byggede deres livsfi-
losofi op omkring. Selve figuren er
jorden. P4 hovedet holder han det
hellige vand, i en muslingeskal.Langs
muslingeskallen leber salamanderen,
tegnet pa ilden og solen. Helt gverst
de fire engle der laver korsets tegn.
Symbol pa luften og ilten.

Ja. Min vej fortsaetter ad katarernes
kraftfulde spor dybt inde i Pyrenae-
erne — i en rd og utemmet natur.
Jeg inspireres pa alle planer - ikke
mindst spirituelt!. Pa hjertebjerget,
det gamle druidested, finder jeg pa
toppen det keltiske kors. Det keltiske
kors der forener tanken om enheden,
det evigtgyldige med keerligheden.
naestekaerligheden.

Mary nikker "P& din vandring med
katarerne,de rene,der troede pa lyset
og merket, troede pa reinkarnationen,
abenbaredes det keltiske kultsted:
Montségur, Gralsbjerget.Gralstraditio-
nen fortaeller om baegeret,der forener
den mandlige og den kvindelige na-

tur:vejen tildenindre gral -en
personlig indvielsesvej”

Mary holder en lille pause,
fortsaetter: "Vidste du, at Grals-
traditionen i Sydfrankrig har sit
udspring i druidernes visdom
og indsigt. Druiderne, der ud-
fyldte de hgjeste pladserisam-
fundet, var folkets vise maend
og kvinder. Ordet druide, be-
tyder vidende, vis. Kun de ud-
valgte kunne blive druider’Jeg
lytter til Mary, som igen guider
mig videre til naeste vandring:
"Forteel om Italien”

Vandringen starter i Italiens
grenne hjerte Umbrien til
Assisi. Det bliver en vandring
i eventyret og nzaeroplevelse
med Frans af Assisi’s glaede ved
livet, naturen, elementerne og
dyrene.Senere fortsaetter vandringen
til Toscana i et helt unikt skovomrade.
Envandringien steerkt vibrerende na-
tur, hvor hver en sten foles levende.

"Vidste du” siger Mary "at Frans blev
inspireret at keltiske munke pa van-
dring ned igennem Europa. Det var
en del af den keltiske kultur at veere
pilgrim, at veere pa vandring. Vandre
fra sted til sted. Inspirere, give fra sig.
Med indfeling og forstaelse for det
fremmede. Det er netop kelternes
gleede og respekt for naturen, som
Frans giver udtryk for i sin hyldest til
naturen - Solsangen.

Mary laeser op:

Lovet veere du, Herre, med alle dine
skabninger

isaer her broder sol, som skaber dag,

og du oplyser os ved ham,

og han er skon og strdalende med stor
glans, pa dig, du hojeste, er han et bil-
lede!

Lovet veere du, Herre, for sester mdne
og stjernerne,

pa himlen har du skabt dem, klare,
kostelige og skenne!

Lovet veere du, Herre, for broder vind og
for luften og skyerne og godt vejr og al
slags vejr,

hvorved du opholder alle skabninger.

Lovet vaere du, Herre, for sester vand,
hvilken er sare nyttig, ydmyg, kostelig
og kysk!

Lovet veere du, Herre, for broder ild,
ved hvem du oplyser natten,

og han er skon og liflig og kraftig og
staerk!

Lovet vaere du, Herre, for vor sester,
Moder Jord,

som opholder os og bzerer os

Og frembringer alskens frugter og far-
vede blomster og graes!

Mary siger: "Frans omtaler solen og
manen for Broder sol og Sester mane.
Ogsa han gik ind for enhedstanken.
Alt er levende, en del af livets hjul!

Frans gjorde som kelterne.Han s@gte
sit eget selskab i naturen, i Moder
Jords sked. Med kontakt til skaber-
vaerket og naturen sely, en vej til
personlige indvielse. Kom lad os ga
dybere ind i naturens kraftsteder.
Lad os inspirere af tanken om at leve
i overensstemmelse med soluret og
livshjulet samt chakraernes evigtgyl-
dige visdom. P& samme mdde som
kelterne gjorde det” siger Mary og
tager mig i handen.

Vandringen er en oplevelse for livet!
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